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SSP i Herlev - sadan arbejder vi

SSP er et samarbejde mellem Skole, Socialforvaltning og Politi, og hgrer under afdelingen Tryghed
og Fzellesskaber i UngHerlev. SSP har til formal at forebygge kriminalitet og risikoadfaerd samt
fremme trivsel blandt barn og unge. Vi arbejder med afszet i Herlev Kommunes Bgrne- og Unge-
politik. SSP-samarbejdet i Herlev Kommune bygger pa mange ars erfaring med kriminalitets-
forebyggelse og fglger de nationale anbefalinger fra Justitsministeriet. Vi arbejder pa tre niveauer —
inspireret af Det Kriminalpraeventive Rads forebyggelsestrekant:

Forebyggende/tidlig indsats

» |dentificere risikoadfaerd

» Begraense risikofaktorer og styrke
beskyttelsesfaktorer

» Fokus pa tidlig indsats, sa problemer
ikke opstar eller eskalerer

Opbyggende/proaktive indsatser

Styrke meningsfulde faellesskaber

e Fremme trivsel og gode valg

Fokus pa bern og unges tilknytning til fritidsaktiviteter
Vidensopbygning



Tvaerfagligt samarbejde

SSP gnsker at vaere tet pa elever, lerere, paedagoger, ledere og foraeldre for at
sikre den bedst mulige stotte og skabe tillid og relationer. Vi handler hurtigt og
malrettet pa bekymringer, deltager i relevante mgder og koordinerer med
relevante faggrupper, nar det er ngdvendigt. Malet er at finde lgsninger i

fellesskab.
Indsats Malgruppe Formal Indhold
Tilstedeveerelse af SSP-medarbejderen
Tilstedevaerelse pa Styrke kendskabet og

skolerne samt
deltagelse i
arrangementer eller
indsatser

Elever, leerere,
paedagoger og foreeldre
pa de enkelte skoler

relationen til elever, samt
sparre med leerere,
paedagoger, ledere og
foraeldre om risikoadfzerd og
igangsaette mulige indsatser

en fast dag om ugen

Radgivning ift. risikoadfaerd

Indsatser i samarbejde med ansatte pa
skolen (f.eks. trivselsindsatser)
Deltagelse i arrangementer (f.eks.
gallafest, filmuge)

Deltagelse i TIT
(Tveerkoordinerende
indsatsteams) pa
Herlev Byskole,
Lindehgjskolen og
Kildegardskolen

Elever, foreeldre og
fagpersonale tilknyttet
skolerne

Arbejde teet sammen med
skolerne om at koordinere og
understgtte indsatser og
handlinger til gavn for eleven
og familien

Fast deltagelse pa lokale TIT-mader hver
anden uge og samarbejdsmgde én gang
manedligt

Deltagelse pa KCM
(konferencecentermgder) nar det
vurderes relevant




 Forebyggende undervisning og oplaeg

SSP tilbyder undervisning og oplaeg til elever og forzeldre, baseret pa viden fra lokal praksis og
national samt international forskning. Undervisningen varetages af SSP-medarbejderen, og vi
anbefaler, at klasseleereren deltager, sa eleverne fgler sig trygge, og undervisningen kan falges op i
klassens vante rammer.

“Sociale medier’

feerdes sikkert og trygt online

Indsats Malgruppe Formal Indhold
» Hvordan bruger vi internettet
» Hvordan passer vi pa os selv
» Hvordan er vi gode venner og passer pa
Elevopleeg - hinanden pa internettet
Indskoling Eleveri 3. klasse Kleede eleverne pa til at « Klassens regler ift. internettet

Varighed: 2 lektioner inklusiv pause (90
min.)

7 Koordineres med SSP-medarbejder,
Burhan

Foreeldreoplaeg -

Forzeldre til eleverii 3.

» Borns digitale liv
* Mest populaere apps
» Digital sundhed

“Digital adfaerd”

tilpasses andre klassetrin

risici

Indskoling klasse Give indsigt i berns digitale liv | ¢ Ubehagelige oplevelser online
“Bern og unges Bemaerk: Oplaeg kan og betydningen af ramme-og | * Forzeldres rolle
digitale liv” tilpasses andre klassetrin graensesaetning
efter behov Varighed: 60 minutter
7' Koordineres med SSP-medarbejder,
Burhan
« Digital trivsel og digitale feellesskaber
 Online kommunikation
+ Digitale kreenkelser
Elevopleeg - Eleveri 5. klasse Bidrage til digital dannelse,
Mellemtrin Bemaerk: Oplaeg kan skabe refleksion og mindske | Varighed: 3 lektioner inklusiv pause (135

min.)
7' Koordineres med SSP-medarbejder,
Burhan




Indsats Malgruppe Formal Indhold
 Sociale normer
» Nikotinforebyggelse
. * Flertalsmisforstaelser og sociale
@ge elevernes forstaelse af overdrivelser
Elevopleeg - sociale normer og . G
Udskoling Eleveri7.klasse risikoadfaerd samt korrigere ruppepres

“Sociale myter”

misforstaelser om unges
adfeerd

Varighed: 2 lektioner inklusiv pause (90
min.)

7' Koordineres med SSP-medarbejder,
Mikkel

Informere om hvordan man
som foreelder har indflydelse

» Fakta om alkohol, tobak og nikotin
» Hvad pavirker unges vaner
o Foreeldres indflydelse

Foreeldreoplaeg - o Di - ogdi i
P & Foreaeldre til eleveri 7. pa sit barns alkohol-og Dilemma- og diskussionskort
Udskoling -  Foreeldreaftaler
‘Dt god liv” klasse nikotinvaner og understgtte
et gode ungeliv g .
aftalerkllr;l (le\:el:ne‘:;jller pa Varighed: 60-90 min. efter aftale
"7 Koordineres med SSP-medarbejder,
Mikkel
o Festkultur
» Alkoholforebyggelse
* Nyeste tal fra Ungeprofilundersagelsen
@ge elevernes forstaelse af * Flertalsmisforstaelser og sociale
Elevopleeg - ) i
. . alkohols betydning for et overdrivelser
Udskoling Eleveri 8. klasse _
. > feellesskab og styrke evnentil |  Samtykke og greenser
Ungdomsliv at sige fra og saette graenser
Varighed: 2 lektioner (90 min.)
7 Koordineres med SSP-medarbejder,
Mikkel
Arshjul for oplaeg
Klasse Elevoplaeg & @ Foraldreopleg 4
3. klasse Februar / marts / april April / maj / juni
5. klasse Oktober / november / december -
7. klasse Januar [ februar / marts April / maj / juni (eller efter foraeldremader)
8. klasse Oktober / november / december - 6




¢ Relationsskabende aktiviteter

| SSP tror vi pa, at meningsfulde feellesskaber er afggrende for bgrns og unges trivsel. Nar unge far
gode relationer og positive oplevelser ss mmen med andre, skaber det tryghed og et sundt
ungdomisliv. Derfor arbejder vi med indsatser, der styrker faellesskaber — gennem aktiviteter, events
og opsggende arbejde. Disse indsatser foregar primaert uden for skoletid, men du som medarbejder
kan henvise elever eller stgtte deres deltagelse.

gadeplansindsats

alle borgere i Herlev

ungegrupperinger samt
veere tryghedsskabende for
alle borgere i Herlev

Indsats Malgruppe Formal Indhold
Skabe en tryg og « Arlig endagsfestival med diverse
inkluderende sidste aktiviteter, konkurrencer, musik, boder
skoledag, der fremmer m.m. efter skolernes egne arrangementer
. Alle eleveri9. klasse i feellesskab og gode er blevet afholdt
Sidste skoledag
Herlev Kommune oplevelser frem for alkohol —
og dermed bidrager tilen | 7' Koordineres i en arbejdsgruppe med
kultur, hvor fejring ikke repraesentanter fra skole, UngHerlev, Teknik
behgver at involvere alkohol | og Miljg
Skabe et faellesskab for unge . Veksel.wrknlng.n.'lellem fodboldtreening og
. turneringer faciliteret af personale fra SSP
samt brobygge til o0 Ungecafeerne
Fredagsbold Unge i alderen 13-17 ar foreningslivets g-ng
fodboldklubber n-eller andre 7' Hver fredag kL. 20-22 pa Kildegérdskolen
relevante tilbud
Vest
Primaert bgrn og ungei | Styrke relationen til bgrn og
alderen 8-14 ar, der er unge, skabe positive « Arlig fodboldturnering der samler bgrn og
med i oplevelser og brobygge til unge pa tveers af skoler og lokalomrader
Street Cup . o
fodboldturneringen, og | foreningslivet samt fremme
sekundaert familier og kendskabet til SSP-teamet |7’ Lerdag i uge 35
tilskuere og samarbejdspartnere
¢ SSP er opsggende mandag-fredag frem til
Styrke kendskabet og kl. 22
Opsegende Primeert unge, sekundzert relationen til  Dialog og relationsarbejde i lokalomradet

¢ Ring 30168382 hvis der opleves uro eller
bekymringer i lokalomradet
e Ring 112/114 hvis der foregar noget ulovligt




@ Malrettede indsatser

SSP tilbyder forskellige indsatser, der retter sig mod elever eller klasser, hvor der er en konkret
bekymring eller et behov for ekstra stgtte. Formalet er at handle tidligt og malrettet, sa elever og

klasser far den bedst mulige statte.

Indsats Malgruppe

Formal

Indhold

Mellemdiamant
(klasseforlgb i
vredeshandtering)

Klasser pa mellemtrin

Styrke bgrns forstaelse af
deres egne og deres
kammeraters mader at
reagere, handtere og handle
pa og styrke kompetencer
indenfor selvkontrol og
hensigtsmaessige
handteringsstrategier

*» Forlgb over 8 gange
* Teoretisk indfering, gvelser, lege, treening
og feelles refleksioner

Varighed: 8x2 lektioner inklusiv pause (90
min.)
7' Koordineres med SSP-medarbejder, Mikkel

Udskolingselever der er
udfordret af, eller
udfordrer andre med,
deres vrede

Individuelt
diamantforlgb
(vredeshandtering)

Hjeelpe de unge med at blive
klogere pa deres vrede.
Udvikle
handteringsstrategier, sa
konsekvenserne af vreden
bliver mindre

* Forlgb med en individuel samtale, 4
moduler samt overleveringsmgde

* Teoretisk indfering, gvelser, lege, treening
og feelles refleksioner

7 Koordineres med SSP-medarbejder,
Osman

Born og unge (11-15 ar)
med begyndende
mistrivsel, hvor
udfordringerne vurderes
som mindre komplekse
og kan |gses relativt
enkelt

Mentorforlab

Tidlig forebyggende indsats,
der skal stgtte bgrn og unge,
for deres udfordringer bliver
sa alvorlige, at der kraeves
indgribende indsatser

¢ Indsats pa minimum et ar baseret pa den
enkeltes gnsker og behov, hvor malet er at
give den unge flere handlemuligheder i
forskellige kontekster

 Relations- og motivationsarbejde samt
stort foraeldresamarbejde

57 Koordineres med leder, Azam




Indsats

Malgruppe

Formal

Indhold

Folgeordning
(fritidsinteresse)

Bern og unge (11-15 ar)
uden aktiv
fritidsinteresse, med
behov for tryghed og
stotte i opstarten, samt
dem med spinkelt
netveerk og sociale
udfordringer

Tidlig forebyggende
indsats, der skal statte
bern og unge i at finde og
komme godt i gang med
en fritidsinteresse

* Forlgb pa 1-3 maneder

» SSP-medarbejderen etablerer kontakt til
fritidstilbuddet og deltager i de fgrste besgg

* Forlgbet afsluttes, nar den unge deltager
selvstaendigt, eller nar foraeldre/andre
overtager indsatsen

7' Koordineres med SSP-medarbejder
tilknyttet skolen

Fritidsjob-indsats

Unge i alderen 13-17 ar
med et saerligt fokus pa
unge, der har flere
risikofaktorer

Motivere og stgtte unge i
at finde et fritidsjob og
fastholde det

* Hijeelp til CV- og ans@gningsskrivning

 Etablere kontakt mellem ung og arbejdsgiver

 Lgbende coaching med henblik pa
fastholdelse

% Mad op onsdage kl. 16-17 p& Bibliotek Kilden
hvor Osman og Bilal tager imod

Udvalgte elever og deres

 Dialog mellem skole, forzeldre og barnet
» Drgftelse af den unges situation og mulige
tiltag

Omsorgssamtaler i foreeldre, hvor enten Forebygge udvikling af . Deltagelse pa netvarksmader
skoleregi skole eller SSP er risikoadfeerd S P
bekymrede 7 Koordineres med SSP-medarbejder
tilknyttet skolen
Skabe forstaelse for ’ GenoP rettenqe tilgang
_  Konfliktmaegling mellem elever og/eller
hinandens adfeerd og
. . . - foreeldre
Konfliktmaeslin Unge involveret i konflikt | opfattelse af situationen + Forsamtale + meeglingsmade
ging og deres forzeldre samt genskabe tryghed
med et fok.us pa feelles 7 Koordineres med SSP-medarbejder
l@sninger

tilknyttet skolen

Unge, der har veeret
udsat for trusler, overfald
eller anden personfarlig
kriminalitet, men ikke har
anmeldt episoden

At genskabe trygheden for
den unge og dennes
familie

» Vejlede om anmeldelsesprocedure

» Relevante kommunale tilbud

» Konfliktmaegling

» Ledsage den unge til aktiviteter i Herlev,
indtil der er skabt tryghed til selvstaendig
deltagelse

"7 Koordineres med SSP-medarbejder
tilknyttet skolen




« Andre indsatser SSP varetager

SSP arbejder bredt med bgrn og unge i Herlev Kommune — ogsa med indsatser, som foregar uden for

skolens rammer. Skolen er ikke direkte involveret, men det kan vaere relevant for dig som
medarbejder at kende til dem, hvis elever deltager eller der opstar behov for samarbejde.

Indsats Malgruppe

Formal

Indhold

Bern/unge under 18 ar,
der har vaeret pa politiets
degnrapport eller, hvor
der er bekymring for
kriminalitet

8115-mgder

Koordinere indsats
mellem SSP, politi, KUI
og Bgrne-og
Ungeradgivningen

 Fokus pa at vurdere risiko- og
beskyttelsesfaktorer og udarbejde en
helhedsorienteret indsats samt klarleegge
ansvarsfordeling ift. handling og opfelgning

%.. Skolen inddrages, hvis det vurderes relevant,
f.eks. for at bidrage med information om elevens
trivsel eller folge op pa aftaler

Bern og unge der udviser
en bekymrende grad af
risikoadfaerd samt deres

foreaeldre

Understgttende
samtaler

Kortleegge den unges
situation og beskyttende
faktorer, der kan
reducere risikoadfeerd

e Samtalen fokuserer pa fire omrader: familie,
skole, fritid og personlige forhold

. Skolen kan bidrage med viden om trivsel og
folge op pa aftaler eller observationer i skoleregi

Barn/unge under 18 ar,
der har begaet
kriminalitet

Forebygge gentagelse af
kriminalitet

» Kortleegning af den unges risiko- og
beskyttelsesfaktorer samt konsekvenser af
adfeerd

» Aftale tiltag med den unge og familien og
gore klart hvad forzeldrenes ansvar er

%.. Skolen kan bidrage med viden om trivsel og
folge op pa aftaler eller observationer i skoleregi

Borgere/unge med tegn
pa radikalisering

Forebygge radikalisering

» Behandle bekymringer i samarbejde med
Infohus og/eller politi

£.. Skolen kan vaere opmaerksom pa adfaerd eller
tegn og informere SSP-medarbejder Mikkel

10



SSP-teamet i Herlev

Navn

Azam Aslani
Leder

Caroline Skou Noergaard
Faglig koordinator (pd barsel)

Burhan Filikci
SSP-medarbejder, Lindehgjskolen

Mikkel Otto Larsen
SSP-medarbejder, Kildegardskolen

Osman Mercan

SSP-medarbejder, Herlev Byskole & Gl.

Hjortespringskole

Bilal Turan
SSP-medarbejder

Bodil Kornbek
Tryghedsmedarbejder

Kontakt

R 404542 73
azam.aslani@herlev.dk

Re 23609561
caroline.norgaard@herlev.dk

R 23317082
HK58165@herlev.dk

R 24 857306
HK58847@herlev.dk

R 24822903
osman.mercan@herlev.dk

21811914
bilal.turan@herlev.dk

R 21545894
HK59058@herlev.dk
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